|
-

ij

EEN WORKSHOP
TIJDENS DE
BUITENBUBBEL..
HOE WERKT DAT?
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VRAAGSTUK

Elk jaar vragen we een
externe partij een vraagstuk
in te brengen op het gebied
van duurzaamheid. Een
vraagstuk die wij, als
creatieve
toekomstbouwers, met
onze kennis, kwaliteiten en
ervaring een stap verder
kunnen brengen.

Gedurende het programma
staan enkele workshops in
het teken van dit vraagstuk.
Het staat je vrij om hier aan
deel te nemen en misschien
heb jij wel een mooie
workshop die hier op aan
sluit?
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HET PROGRAMMA,
DAT MAKEN WE SAMEN

Tijdens de BuitenBubbel draagt iedereen -
iets bij aan het programma, bij voorkeur in
de vorm van het geven van een workshop.
Dit kan een workshop zijn die je al eens
eerder gegeven hebt, of een die je
bijvoorbeeld graag een keer wil

uitproberen. O

Het kan ook zijn dat je nog niet eerder een
workshop gegeven hebt en wil ervaren hoe
dat is. Vanuit de organisatie kunnen we
hierover meedenken en je hierbij helpen.

EN DAN?

Op de eerste avond inventariseren we met elkaar wie
welke workshop wil geven, hoeveel tijd hiervoor nodig
is en waar deze dan het best past.

Jonderche S

08:00

Ontbijt 08:00 Ontbijt 08:00

09:00 Dagopening 09:00 Dagopening 09:30 Dagopening

Workshop Workshop 1000

09:30— 09:30— :00 —

12:30 Workshop 12:30 Workshop 12:00 Workshop Workshop
Workshop Worl kshop

12:30 Lunch 12:30 Lunch 12:30 Lunch

o, Do Dit betekent dat je binnen één blok een workshop
Worksho . .
R ,, geeft en in 6 blokken een workshop kunt kiezen om te

Ontbijt

Omdat iedereen een workshop geeft en er ongeveer
20-30 mensen komen, ontstaat er een programma
van ongeveer 7 blokken, waarin 2 tot 3 workshops
tegelijk gegeven worden.

14:00—
17:00

19:00 Sankomoten 19:30 Bubble Circle 19:30 Bubble Circle
e

15:00 Afscheid

20:00 Wandeling 20:30
21:00 J§ Programma samenstellen

Avondprogramma P —

VOORBEELDEN TER INSPIRATIE

Creatieve kijkwandeling

Als je goed kijkt kun je overal de vormen van letters ontdekken. In een tak
van een boom, een paaltje in de grond of zelfs een scheur in de weg of de
KLAAR? vorm van een beekje. En als je goed kijkt, zie je niet alleen letters, ook

" gezichten. Tijdens een wandeling gaan we op zoek naar deze letters en
gezichten. Om ons kijkvermogen te vergroten gaan we foto's maken met
elkaar als fototoestel. Kortom een workshop waar je ogen van open gaan.

BUITEN

We verblijven op een locatie
met een prachtige buitenruimte.

Om elkaar vast te inspireren vinden we het leuk om de
workshopideeén vast te delen met de andere
deelnemers. Heb je een leuk idee? Stuur het dan vast
naar team@debuitenbubbel.nl

De kracht van metaforen

Metaforen zorgen voor herkenning, waardoor men zich makkelijker een
voorstelling kan maken. Een krachtige tool, mits goed ingezet..! In deze
workshop leer je aan de hand van een metafoor hoe je een metafoor goed
kunt gebruiken om een workshop vorm te geven.

HULP NODIG? Sople do krskel

Stel je voor dat jouw positieve geweten, net als bij Pinokkio, altijd op je
schouder zit. Wat zou hij tegen je zeggen? In deze workshop gaan we op
zoek naar ons eigen Japie Krekel en kruipen in zijn huid. We bespreken
onze kritische stemmetjes en draaien deze om naar positieve. Vervolgens
bedenken we een naam en symbool voor ons positieve geweten en
geven dit daarna vorm op een bierviltje of nemen het op in een filmpje, dat
we kunnen gebruiken als we iets lastigs moeten gaan doen.

Het zou dus mooi zijn als jouw
workshop ook buiten te geven
is, en nég mooier als je buiten
kunt gebruiken als inspiratie
voor je workshop!

Kom je er niet uit, dan staan er hulptroepen voor je
klaar. Stuur een berichtje naar team@debuitenbubbel.nl
en we denken graag met je mee. Zo kunnen we je
koppelen aan een ervaren workshopmaker, of bekijken
we of je op een andere wijze kunt bijdragen aan de
BuitenBubbel.

Behoefte aan meer voorbeelden? Mail ons op team@debuitenbubbel.nl!
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